
 НАРУШЕНИЯ СВЕРТЫВАНИЯ КРОВИ 
При направлении телемедицинских запросов крайне важно отражать следующую 

информацию: 
 
1. Анамнез заболевания: 

– время возникновения первых симтомов (геморрагический синдром/тромботический 
эпизод/лабораторные изменения/иное); 

– семейный анамнез по геморрагическому синдрому/тромбозам; 
 
2. Сопутствующая патология + сопутствующая терапия. 
 
3. Результаты лабораторных данных - ОАК, коагулограмма. 
    По показаниям - факторы свертывания крови, естественные антикоагулянты, гомоцистеин, 
волчаночный антикоагулянт, антифосфолипидные антитела. 
    Все параметры с указанием референсных значений! 
 
4. Результаты инструментальных данных (УЗИ/КТ/МРТ/антиграфия — при наличии). 
 
5. Проведенное лечение (препараты, дозы, сроки!) и его эффективность (указывать в связке с 
проводимой терапией). 
 
6. Четко сформулированный вопрос к врачу-консультанту НМИЦ. 
 
ДЛЯ БЕРЕМЕННЫХ: 
Акушерский анамнез 
УЗИ скрининги по триместрам (обязательно описание фетоплацентарных кровотоков). 
 
 
 
 
 


